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Speiseplan fur Begleitpersonen

MENE 3@

AUF
DER
BULT

ZENTRUM FUR
KINDER UND
JUGENDLICHE

Ment 1 Menu 2
Mo |14.10
Pasta - R .
. Kurbis - Riz mit Haselnlissen
D[l M®ohren mit Kraut und Orange
Mohren mit Kraut und Orange 9
a,al,g,i 1,a,al1,h,h2;i
Tagesdessert Tagesdessert
Dl Ll Brathering Bauern-Omelette
Brechbohnen dunkle Sauce
Rdostkartoffeln Feine Erbsen
a,al,a2,a3,d,g c9
Tagesdessert Tagesdessert
Mi 16.10 i
Gegrilltes Putensteak Rote Bete Polenta
Pflaumen - Chutney e .
. . Schwabische Rahmpilze
Méhren in Rahm Gemiise-Chi
Kartoffel-Petersilien-Piree P
1,a,a1,9,i,j a,al,g,i
Tagesdessert Tagesdessert
Do |17.10 4
Hahnchenkeule Weilkohl-Rsti
Paprikasauce ;
L Sauerrahmdip
Risi Bisi Grunkern-Reis
knackiger Gartensalat
a,al,g,i a,al,c,g,
Tagesdessert Tagesdessert
al el Currysuppe "Thai Style" mit Hahnchenfleisch, Carpaccio vom Rettich
Glasnudeln, Gemisestreiefen und Pilzen Apfel-Quark-Auflauf
ofenfrisches Stangenbrot Vanillesauce
a,al,i 1,3,5,a,al,c,g,jl
Tagesdessert Tagesdessert
Sa [19.10
Schupfnudeln mit Gemisestreifen und Bergkase
Tomatensauce
l,a,al,c,g,i
Tagesdessert
So |20.10

Putengulasch
Nudeln
Blattsalat gemischt

3,a,al

Tagesdessert

AulRerdem bieten wir Ihnen taglich Montag - Freitag frische Salate als Alternative zu unseren Mends!!

Anderungen vorbehalten

Die Zuordnung zu den Zusatzstoffen und
Allergenen entnehmen Sie bitte der
ausgehangten Legende




Legende des Speiseplans
Legende der Zusatzstoffe

1 - mit Farbstoff
2 - mit Konservierungsstoff
3 - mit Antioxidationsmittel

4 - mit Geschmacksverstarker
5 - geschwefelt,

6 - geschwarzt

7 - gewachst

8 - mit Phosphat

9 - mit SuRungsmittel

11 - mit einer Zuckerart und Sidungsmittel
16 - chininhaltig

17 - coffeinhaltig

34 - mit Jodsalz

Legende der Allergene

a - enth. Gluten,
al - enth. Weizen
a2 - enth. Roggen
a3 - enth. Gerste
a4 - enth. Hafer
a5 - enth. Dinkel
a6 - enth. Kamut
b - enth. Krebstiere
c - enth. Ei
d - enth. Fisch
e - enth. Erdniisse
f - enth. Soja (gen-tech-frei)
g - enth. Milch einschl. Laktose
h - enth. Schalenfriichte
h1 - enth. Mandeln
h2 - enth. Haselnuss
h3 - enth. Walnuss
h4 - enth. Cashewnuss
h5 - enth. Pekannuss
h6 - enth. Paranuss,
h7 - enth. Pistazie
h8 - enth. Macadamianuss
i - enth. Sellerie
j - enth. Senf
k - enth. Sesam
| - enth. Schwefeldioxid/Sulfite
m - enth. Lupinen
n - enth. Weichtiere
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